@Heagﬁes Adversas: Raros sao os relatos de
prurido e rash cutaneo. Ingestao excessiva e
prolongada de Revitam® Junior pode dar lugar
a reacoes que se manifestam por irritacdo na
mucosa da boca, diarréia, nausea, vomitos,
dor de cabeca, mal-estar, confusao ou
excitacao, descamacao da pele, sede, visao
turva e perda de apetlite.

(ﬁiﬂPusnlugia: Utilizando-se como referéncia a tabela de
“Ingestao Diaria Recomendada - IDR" de vitaminas, eis
a posologia recomendada:

Criancas entre
B mesesa 1ad daf 7a10 11ai4
1ana anos anos anos anos
REVITAM®| 1y mi/dia  [1,5 mlidia | 2midia |2,5 mudia |3 mirdia

As doses recomendadas podem ser administradas
juntamente com sucos e leite, em uma unica tomada/dia
ou divididas em duas tomadas/dia, preferencialmente
junto as refeicdes.

Instrucoes para uso da seringa dosadora:

1. Retirar a tampa de Revitam® Jinior e acoplar o
adaptador na boca do frasco.

2. Retirar a tampa da seringa dosadora.

3. Colocar a seringa dosadora no adaptador.

4. \lirar o frasco de boca para baixo e aspirar a quantidade
de Revitam® Junior prescrita pelo médico.

5. Retirar a seringa dosadora contendo Revitam® Jinior e
esvazia-la lentamente na boca do paciente qgue deve ter a
cabeca ligeiramente inclinada para tras.

6. Tampar o frasco de Revitam® Junior sem retirar o
adaptador.

7. Lavar a seringa dosadora com agua corrente e em
seguida colocar a tampa de protecdo. Guardar a seringa
dosadora junto com o frasco dentro da embalagem.
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&" Superdosagem: Doses excessivas e por tempo

prolongado podem provocar alguns dos sintomas
indicados nas reacoes adversas. Nestes casos, deve-
se suspender a medicacdo e procurar um medico para
tratamento sintomatologico, se for o caso.

*Pacientes idosos: Veja o item “"Geriatria” em
“Precaucoes e adverténcias”.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR.
NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS,
PROCURE ORIENTACAO MEDICA.
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Revitam®
Junior
polivitaminico

‘l!}‘ IDENTIFICACAO DO PRODUTO

*Forma farmacéutica e apresentacgoes:
Solucdo oral. Frasco contendo 120 ml com dosador
(seringa dosadora).

-USO PEDIATRICO OU ADULTO.

Composicgao:

“% da IDR* por faixa etaria

Cadamlda Emeses| 1-3 4-6 7-10 11-14
solucao contém: alano | anos anos anos anos

(1ml} [{(1.5mly | (2ml |(25ml) | (3ml)

vitamina A ...... 1250UlI 94 % 141% 167 %4 1889% 1889
{palmitato)

vitaminaB1 ... 0,4dmg | 133% 1209 133% 111% 100%
{clorndrato)

vitaminaB2 .....0,5mg | 125% 150 % 167 % 1309; 115%
(fosfato sddico)

vitamina B6 .....0,6mg | 600% 180 % 240%% 160%: 1389
{cloridrato)

vitaminaB12 . 0,5meg | 100% T3% 83 % 69 % 63 %
{cianocobalamina)

vitaminaC ........ 36mg | 1773% | 175% | 233% 250% | 233%
{acido ascérbico)

vitamina D3 ..... 400U | 200% | 300% 400%% 500 % 600 %
{colecalciferol)

vitaminaE .......... 4Ul | 100% 819 107 % 96 % 81 %
{acetato)

acido folico ..... 35 meg 73% 55 % 59 % 49 % 44 %
nicotinamida ....... Bmg | 150% | 150% 160% 125% 133%
pantencl .............. amg | 167% | 225% | 200% 188% | 180%

*IDR = Ingestao Diaria Recomendada

Veiculo: edetato dissodico, polissorbato 80, benzoato
de sodio, ascorbato sodico, macrogol, etilmaltol, sacarina,
ciclamato de sodio, 6leo de ricino, propilenoglicol,
sacarose, butilhidroxianisol, butilhidroxitolueno, aroma
de laranja, metilparabeno, propilparabeno, bicarbonato
sodio e agua purificada.




@
u INFORMACOES AO PACIENTE

*Revitam® Junior & um polivitaminico utilizado nos
estados carenciais originados de afec¢bes agudas ou
cronicas, assim como para assegurar o crescimento e
desenvolvimento normais da crianga.

Mantenha Revitam® Junior em temperatura ambiente
(15 a 30°C), protegido da luz.

*Prazo de validade: Vide cartucho/rotulo. Nao utilize
medicamentos com a validade vencida.

*Informe ao médico a ocorréncia de gravidez navigéncia
do tratamento ou apos seu término. Informe ao médico
se esta amamentando. Nao ha restricbes quanto ao seu
uso durante a gravidez ou lactacao.

»Siga a orientacdo do seu medico, respeitando sempre
os horarios, as doses e a duracao do tratamento.

*Nao interrompa o tratamento com Revitam® Juniorsem
o conhecimento do seu medico. A doenca e/ou seus
sintomas poderao retornar.

Informe ao meédico o aparecimento de reacdes
desagradaveis, como reacdes do tipo alérgicas (coceira
e vermelhidido na pele), nausea, dor de cabeca e mal-
gstar geral.

*TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO
ALCANCE DAS CRIANCAS.

*Revitam® Junior pode ser tomado juntamente com
alimentos.

-Contra-indicacoes: Revitam® Junior ndo deve
ser usado por pacientes com hipersensibilidade
aos componentes da formula, hipervitaminose A
e/ou D, hipercalcemia.

+Precaucoes: Deve ser usado com cautela em
casos de hemofilia, calculos renais, anemia
perniciosa.

Atencgao diabeticos: Contem acucar
*Informe seu médico sobre qualquer medicamento que
esteja usando, antes do inicio, ou durante o tratamento

com Revitam® Junior.

*NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO
SEUMEDICO. PODE SERPERIGOSO PARA ASAUDE.
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»  INFORMACOES TECNICAS

«Caracteristicas: A vitamina A previne, retarda e
preserva o crescimento e aintegridade do tecido epitelial,
assim como é essencial para o bom funcionamento da
retina (adaptagédo da visdo ao escuro), o crescimento
dos ossos, funcao testiculare ovariana, desenvolvimento
do embrido e como co-fatorpara as reacoes bioguimicas
no organismao.

A vitamina B1 se combina com o ATP (adenosina
trifosfato) formando uma coenzima (cocarboxilase) que
e necessaria para o metabolismo dos carboidratos.

A vitamina B2 & convertida em duas coenzimas que sao
necessarias para a respiracdo tissular. E importante
para a ativacao da vitamina B6, estando envolvida na
manutencdo da integridade dos eritrocitos.

A vitamina B6 & convertida em coenzima (fosfato de
piridoxal) gue atua em inumeros processos metabdlicos
que envolvem o uso de proteinas, carboidratos e lipidios.
A vitamina B6 esta envolvida também na conversédo do
triptofano em acido nicotinico ou em serotonina.

A vitamina B12 atua como coenzima em varias funcoes
metabolicas, incluindo o metabolismo de gorduras,
carboidratos e sintese de proteinas.

i

E necessaria para o crescimento, replicagcao celular,
hematopoiese e sinteses de nucleoproteinas e mielina
devido em grande parte as suas acdes sobre o
metabolismo da metionina, do acido folico e do acido
malénico.

A vitamina C & necessaria para a formacao do colageno
e reparacao dos tecidos corporais, estando envolvida
em varias reacdes de oxi-redu¢cado. Também intervém no
metabolismo da fenilalanina, tirosina, acido félico e do
ferro, na utilizacao dos carboidratos, na sintese de
lipidios e proteinas e na conservacgao da integridade
dos vasos sanglineos.

A vitamina D3 & essencial para favorecer a absorgcao e
utilizagao do calcio, fosforo e para a calcificagao normal
dos ossos. Juntamente com o horménio paratirecideano
e a calcitonina, regula as concentracoes séricas de
calcio, aumentando as concentracdes de calcio e fosforo
no sangue conforme seja necessario.

Avitamina E é considerada como elemento essencial da
nutrigdo, ainda que sua fungdo exata nao esteja
totalmente elucidada. Como anti-oxidante, evita a agao
da peroxidase sobre as ligacdoes insaturadas das
membranas celulares e protege os eritrocitos frente a
hemolise. Também atua como co-fatorem varios sistemas
enzimaticos.

O acido folico & necessario para a eritropoiese normal
e para a sintese de nucleoproteinas.

A nicotinamida & um componente de duas coenzimas,
o NAD e o NADP, que sao necessarios para o
metabolismo lipidico, a respiracao tissular e a
glucogenolise.

O pantenol & um precursor da coenzima A, sendo
necessario para varias funcoes metabdlicas incluindo
o metabolismo de carboidratos, proteinas e lipideos.
O pantenol também & necessario para a fungao epitelial
normal.

I==° Indicacdes: Suplemento vitaminico para recém-

nascidos, lactentes e criangas em fase de crescimento,
em periodos de crescimento acelerado, como auxiliar
nas anemias carenciais e em doencgas crdnicas/
convalescenca.

@ Contra-indicacoes: Em pacientes sensiveis

aos componentes da formula. Pacientes com
hipervitaminose A e/ou D. Hipercalcemia.

@ Precaucoes e Adverténcias: Gerais - a relacao

risco/beneficio deve ser avaliada nas seguintes
situagoes clinicas: hemofilia (o pantenol pode
prolongar o tempo de hemorragia); calculos
renais (a vitamina C pode precipitar oxalatos);
na anemia perniciosa (o acido folico corrige o
quadro hematoldgico, mas os problemas
neurologicos podem progredir).

Atengao diabéticos: Contéem agucar.
Gravidez, Amamentacdao, Pediatria e
Geriatria: Nao foram relatados problemas em
humanos com a “Ingestao Diaria Recomendada
- IDR" conforme consta na Posologia.

'@ Interacoes Medicamentosas: -derivados da cumarina:

juntamente com grandes doses de vitamina A e E
podem dar resposta hipoprotrombinica.

- antiacidos, colestiramina, oleo mineral, neomicina e
sucralfato: Podem diminuir a absorcédo das vitaminas A,
D e E.

- barbituricos e derivados de hidantoina: Podem reduzir
o efeito da vitamina D3, assim como podem ter seus
efeitos diminuidos pelo acido foélico.

*Interferéncia em exames laboratoriais: Pode ocorrer
alteracoes nas concentracoes séricas da bilirrubina, pH
da urina, acido urico, nitrogénio ureico do sangue,
calcio, colesterol, triglicerideos, eritrocitos e leucdcitos.
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