Fluijet

Hedera helix

Myralis

= phama

FITOTERAPICO

Xarope. Embalagem contendo 30e 100 ml.
USO ADULTO E PEDIATRICO

Cada 1 mlcontém:

Extrato seco de folhas de Hedera helix| 7,5mg
(equivalentea 0,75 mg/ mlde hederacosideo C)

Excipientes:sacarose,sorbitol,metilparabeno,aroma de cereja,aromade horteld e 4gua.

Nomenclatura botanica: Hedera helix Linné (Araliaceae)
Nomenclaturavulgar:Hera sempre-verde
Parte utilizada:Folhas

Acao do medicamento: FLUIJET (Hedera helix) possui efeito mucolitico e expectorante (diminui a viscosidade das secrecoes e
aumenta a atividade de varredura promovida pelos cilios do epitélio bronquico, facilitando a expectoragao) e broncodilatador
(com acgao relaxante sobre o musculo liso bronquico),esse efeito facilita a expectoracdo e melhoraarespiragéo.

Indicacao:FLUIJET (Hedera helix) é indicado para o tratamento sintomatico de doencas broncopulmonares, com aumento de
secregdes e/ou broncoespasmosassociados.

Gravidez e Lactagao: informe seu médico a ocorréncia de gravidez durante o tratamento ou ap6s o seu término. Informar ao
médico se estdamamentando.

Contraindicag6es e precaugées: o produto ndo deve ser utilizado por pacientes que contenham intolerancia a frutose, somente o
médico,apds avaliacdo do risco em relagdo aos beneficios do produto podera determinar se este tipo de paciente pode fazer uso do
produto.

Embora nédo existam dados clinicos sobre a exposicao de FLUIJET (Hedera helix) na gravidez humana, os estudos com animais
prenhas nao indicam efeitos nocivos diretos ou indiretos em relagdo a gravidez, desenvolvimento embrionério ou fetal, parto ou
desenvolvimento pés-natal. Apesar disso, como qualquer outro medicamento, FLUIJET (Hedera helix) deve ser administrado com
cautela durante a gravidez e lactagdo. Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes do inicio ou
duranteotratamento.

Ingestao concomitante com outras substancias: ndo sdo conhecidas alteragdes no efeito do medicamento quando ingerido
concomitantemente com outras substéncias.Por esse motivo este xarope pode seringerido com outras substancias.

ATENCAO DIABETICOS: CONTEM ACUCAR
NAO HA CONTRAINDICACAO RELATIVA A FAIXAS ETARIAS
INFORME AO SEU MEDICO OU CIRURGIAO DENTISTA O APARECIMENTO DE REACOES INDESEJAVEIS
INFORME AO SEU MEDICO OU CIRURGIAO DENTISTA SE VOCE ESTA FAZENDO USO DE ALGUM OUTRO MEDICAMENTO
NAO USE MEDICAMENTO SEM O CONHECIMENTO DE SEU MEDICO. PODE SER PERIGOSO PARA SUA SAUDE

MododeUso

Lactentesecriangas até 7 anos deidade:2,5 ml,3 vezesao dia.
Criangasacimade 7 anos deidade:5 ml, 3 vezesao dia.
Adultos:7,5ml,3 vezesaodia.

SIGA A ORIENTACAO DE SEU MEDICO, RESPEITANDO SEMPRE OS HORARIOS, AS DOSES, E A DURACAO DO TRATAMENTO
NAO INTERROMPA O TRATAMENTO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO
NAO USE O MEDICAMENTO COM O PRAZO DE VALIDADE VENCIDO. ANTES DE USAR OBSERVE O ASPECTO DO MEDICAMENTO

Interrupcao do Tratamento: nao interromper o tratamento sem o conhecimento do seu médico.

Efeitos sobre a capacidade de dirigir e usar maquinas: apesar de nao terem sido realizados os estudos especificos sobre os
efeitos do produto na capacidade de dirigir e usar maquinas, ndo foi observado, nos outros estudos conduzidos com FLUIJET
(Hedera helix) ,qualquer alteracao que conduza a alguma restricao nos pacientes que tenham atividades relacionadas a dirigir e/ou
usarmaquinas.

Reagées adversas:informe seu médico o aparecimento de reagoes desagradaveis.

ATENGAO: ESTE E UM MEDICAMENTO NOVO E, EMBORA AS PESQUISAS TENHAM INDICADO EFICACIA E SEGURANCA
ACEITAVEIS PARA COMERCIALIZAGAO, EFEITOS INDESEJAVEIS E NAO CONHECIDOS PODEM OCORRER. NESTE CASO,
INFORME SEU MEDICO.

Conduta em caso de superdose: O médico devera ser informado caso haja sintomas de nauseas, vomito e diarreia, que pode ser
devido aingestao de quantidades muito altas (mais do que trés vezes a dose didria recomendada), para que se possa ser tomado as
medidas cabiveis.

Cuidadosdear to: conservar em temperaturaambiente (entre 15°e 30°C).Proteger daluze umidade.

Prazo de validade: 24 meses a partir da data de fabricacdo impressa na embalagem externa do produto. Nao utilize o
medicamento se o prazo de validade estiver vencido.Pode ser prejudicial a sua satide.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS



Caracteristicas

FLULJET (Hedera helix) contém em sua formulagéo o extrato seco de folhas de Hedera helix L., utilizado como meio de extracdo o
etanol a 30% (ndo presente no produto final) como substéncia ativa. Os componentes das matérias vegetais da droga (folhas de
hera) que fornecem o valor terapéutico da droga séo, principalmente, o bisdesmosideo saponinas do grupo de glicosideos
triterpenos, cujo principal representante em termos qualitativos é a hederasaponina C (hederacosideo C).O efeito terapéutico de
FLULJET (Hedera helix) nas doencas das vias aéreas é devido ao glicosideo saponina, presente no extrato seco, que possui dupla
acao:mucolitica e broncodilatadora.Ambas as agdes aumentam a expectoragao eliminando as secrecdes que obstruem a via aérea.
O efeito mucolitico do extrato deve-se essencialmente a natureza da saponina dos hederaglicosideos, embora os efeitos
paﬂrassirgpatoll’ticos de certos glicosideos sejam considerados a base das propriedades broncodilatadoras sobre os bréonquios
inflamados.

RESULTADOS DEEFICACIA

Estudos clinicos comprovam a eficacia terapéutica com significativa melhora na tosse excessiva e broncoespasmo em 95,1% dos
casos de afec¢oes das vias aéreas.

Houve melhora ou desaparecimento da tosse e expectoracdo em 93% dos pacientes considerados.91% dos pacientes tratados
relatarammelhorana dispnéiaedorno peito.

Fazio, S, et all. Tolerance, Safety and efficacy of Hedera helix extract in inflamatory bronchial diseases under clinical prectice
conditions:A prospective,open, multi centre postmarketing study in 9657 patients.Phytomedicine 2006.05.003

INDICACOES

FLUIJET (Hedera helix) éindicado para o tratamento sintomatico de afec¢oes broncopulmonares,com aumento das secrecées e/ou
broncoespasmosassociados.

Possui efeito mucolitico e expectorante (diminui a viscosidade das secrecdes e aumenta a atividade de varredura promovida pelos
cilios do epitélio bronquico, facilitando a expectoragao) e broncodilatador (com acéo relaxante sobre o musculo liso bronquico);
esse efeito facilita a expectoracao e melhoraarespiragao.

CONTRAINDICAGOES
Devido a origem natural dos principios ativos de FLUIJET (Hedera helix) ndo foi registrada qualquer contraindicagao em sua
utilizagdo.

POSOLOGIAEMODO DE USAR

Lactentese criancasaté 7 anos deidade:2,5ml,3 vezesao dia.
Criancasacimade 7 anos deidade:5 ml,3 vezesao dia.
Adultos:7,5ml,3 vezesaodia.

PRECAUCOES E ADVERTENCIAS
FLULJET (Hedera helix) contém em suaférmula sorbitol,o qual é metabolizado no organismo em frutose, sendo conveniente avaliar
suaindica¢do a pacientes comintoleranciaa esta substancia.

“ATENCAO DIABETICOS: CONTEM ACUCAR”

PACIENTES IDOSOS (ACIMA DE 65 ANOS DE IDADE)
Ainda que os estudos ndo tenham demonstrado alteragoes nos pacientes idosos, é sempre recomendavel um acompanhamento
rigoroso do médico a estes pacientes.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

N&o sao conhecidos efeitos adversos quando o paciente usa simultaneamente FLUIET (Hedera helix) com outros medicamentos.
Por este motivo, este xarope pode ser utilizado juntamente com outros medicamentos.De qualquer maneira informe o seu médico
sobre outros medicamentos que esteja usando.

REACOES ADVERSAS/COLATERAIS E ALTERACOES DE EXAMES LABORATORIAIS
E raro observar-se efeitos secundarios, em alguns casos foi registrado um ligeiro efeito laxante, provavelmente vinculado a
presencade sorbitol em sua férmula.

ATENCAO: ESTE E UM MEDICAMENTO NOVO E, EMBORA AS PESQUISAS TENHAM INDICADO EFICACIA E SEGURANCA
ACEITAVEIS PARA COMERCIALIZAGAO, EFEITOS INDESEJAVEISEE NAO CONHECIDOS PODEM OCORRER. NESTE CASO,
INFORME SEU MEDICO.

CONDUTA NA SUPERDOSAGEM
O médico deverad ser informado caso haja sintomas de nauseas, vomito e diarreia, que pode ser devido a ingestdo de quantidades
muito altas (mais do que trés vezes a dose diariarecomendada), para que se possa ser tomado as medidas cabiveis.

OBSERVACOES

FLULET (Hedera helix) xarope contém um extrato de plantas como ingrediente ativo e, portanto, a coloracao pode variar
ocasionalmente,como todas as preparagdes feitas a partir de ingredientes naturais.

Consequentemente,isto nao afeta a eficacia terapéutica da preparacao.

Aamplamargemterapéuticade FLUIJET (Hedera helix) permite modificar as doses recomendadas,segundo critério médico.

A duracao do tratamento depende da gravidade do quadro clinico. Porém, o tratamento deve durar no minimo uma semana,
mesmo em caso de processos menos graves do trato respiratorio.

CUIDADOS DEARMAZENAMENTO: conservar em temperaturaambiente (entre 15°e 30°C).Proteger da luze umidade.

PRAZO DE VALIDADE: 24 meses a partir da data de fabricacao impressa na embalagem externa do produto. Nao utilize o
medicamento se o prazo de validade estiver vencido.Pode ser prejudicial a sua satide.
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