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Diupress
clortalidona
cloridrato de amilorida

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACAO

Comprimido - Embalagem com 20 comprimidos.
USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSIGCAO

Cada comprimido contém:

clortalidona ... 25 mg
cloridrato de amilorida ..........ccccceeiiiiiiiiiicis 5mg
Excipientes g.5.p. ....ccooeiiiiiiciien, 1 comprimido
Excipientes - Lactose, estearato de magnésio, talco, amido
e corante.

INFORMACOES AO PACIENTE

AGAO ESPERADA DO MEDICAMENTO

O Diupress® (clortalidona + cloridrato de amilorida)
aumenta a excregao renal de agua, sédio e cloro,
sem determinar sobrecarga circulatoéria.
O efeito diurético tem inicio em cerca de 2 horas e
alcanga seu maximo ap6s 12 horas, persistindo por 1 ou
2 dias.

CUIDADOS DE ARMAZENAMENTO
Conservar em local fresco e ao abrigo da umidade.

PRAZO DE VALIDADE
Desde de que observados os devidos cuidados de

armazenamento, o prazo de validade do produto é de 24
meses, contados a partir da data de fabricagao impressa
em sua embalagem externa.

ATENCAO:

O PRODUTO NAO DEVE SER UTILIZADO FORA DO
PRAZO DE VALIDADE INDICADO, SOB RISCO DE NAO
PRODUZIR OS EFEITOS ESPERADOS.

GRAVIDEZ E LACTAGAO

Como outros diuréticos, o uso de Diupress® (clortalidona
+ cloridrato de amilorida), durante a gravidez, devera ser
avaliado cuidadosamente pelo médico. Como a clortalidona
passa para o leite, as maes que estiverem usando Diupress®
(clortalidona + cloridrato de amilorida), ndo deverao
amamentar. Informar ao médico ocorréncia de gravidez na
vigéncia do tratamento ou apés o seu término. Informar ao
médico se estd amamentando.

CUIDADOS DE ADMINISTRAGAO

Os comprimidos deverédo ser deglutidos com um pouco
de liquido por ocasido do desjejum. Para obter o maximo
de eficacia utilize a medicagdo no horario e dose exata
estipulada pelo seu médico.

REAGCOES ADVERSAS

Informe ao seu médico o aparecimento de qualquer reagao
desagradavel, tais como: erupgdo cutanea, sede intensa
ou intensa fadiga.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO
ALCANCE DAS CRIANCAS.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES

Durante o tratamento com Diupress® (clortalidona +
cloridrato de amilorida) , aconselha-se alimentagao rica em
verduras e frutas (especialmente frutas citricas, banana,
suco de tomate e melao).

Em casos de anuria. Também nao deve ser indicado em
portadores de taxas altas de potassio no soro, assim como
em portadores de nefropatia grave ou de insuficiéncia renal

aguda e em individuos com reconhecida sensibilidade
a amilorida ou a clortalidona. Nao deve ser usado nos 3
primeiros meses de gravidez.

A clortalidona provoca aumento das taxas de acido Urico
e das taxas glicémicas, devendo ser administrada, com
cuidados especiais, a pacientes com gota ou diabetes.
Gravidez e lactacdo: Durante a gravidez o Diupress®
(clortalidona + cloridrato de amilorida), pode, como outros
diuréticos, reduzir o volume plasmatico, assim como irrigagao
Utero placentéria, devendo por essa razdo ser ponderado
cuidadosamente o seu emprego em mulheres gravidas.
No caso de eclampsia ou pré eclampsia, os diuréticos
dever&o ser usados somente sob estrita supervisao médica,
considerando os beneficios em relagdo ao risco potencial.
Como a clortalidona passa para o leite, as maes que
estiverem usando Diupress® (clortalidona + cloridrato de
amilorida) , nao deverdo amamentar.

Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja
usando, antes do inicio, ou durante o tratamento.

ESTE PRODUTO CONTEM O CORANTE AMARELO
DE TARTRAZINA QUE PODE CAUSAR REACOES
DE NATUREZA ALERGICA, ENTRE AS QUAIS ASMA
BRONQUICA, ESPECIALMENTE EM PESSOAS
ALERGICAS AO ACIDO ACETILSALICILICO.

NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU
MEDICO. PODE SER PERIGOSO PARA SUA SAUDE.

INFORMACOES TECNICAS

Caracteristicas
Diupress® (clortalidona + cloridrato de amilorida) € uma
associagdo de um diurético benzodiazepinico a clortalidona
cuja férmula é:
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e o cloridrato de amilorida que é pirazinoil-guanidina, cuja
formula é:

Cl N CONHCNH2
Il
NH
HaoN N NH2

A clortalidona, diurético de agao prolongada, com excelente
efeito hipotensor, é a droga recomendada na literatura como
primeiro, e na grande maioria das vezes, Unico farmaco a ser
utilizado no tratamento da hipertenséo arterial de qualquer
etiologia. A associagao de clortalidona a amilorida, constante
no Diupress® (clortalidona + cloridrato de amilorida)
contorna o principal incoveniente do uso da clortalidona
a longo prazo, ou seja, o surgimento da hipopotassemia.
Assim, a amilorida evita a troca de sédio por potassio no
tubulo renal, impede a perda excessiva de potassio e refor¢a
a desejada agao natriurética, reforgando o efeito hipotensor
da clortalidona.

INDICAGCOES
Casos de hipertensao arterial de qualquer etiologia.

CONTRA-INDICACOES

EM CASOS DE ANURIA. TAMBEM NAO DEVE SER
INDICADO EM PORTADORES DE TAXAS ALTAS DE
POTASSIO NO SORO, ASSIM COMO EM PORTADORES
DE NEFROPATIA GRAVE OU DE INSUFICIENCIA
RENAL AGUDA E EM INDIVIDUOS COM RECONHECIDA
SENSIBILIDADE A AMILORIDA OU A CLORTALIDONA.
NAO DEVE SER USADO NOS 3 PRIMEIROS MESES
DE GRAVIDEZ.

PRECAUCOES

A CLORTALIDONA PROVOCA AUMENTO DAS TAXAS DE
ACIDO URICO E DAS TAXAS GLICEMICAS, DEVENDO
SER ADMINISTRADA, COM CUIDADOS ESPECIAIS, A
PACIENTES COM GOTA OU DIABETES.

GRAVIDEZ E LACTAGAO: DURANTE A GRAVIDEZ
O DIUPRESS® (CLORTALIDONA + CLORIDRATO DE
AMILORIDA), PODE, COMO OUTROS DIURETICOS,
REDUZIR O VOLUME PLASMATICO, ASSIM COMO
IRRIGAGAO UTERO PLACENTARIA, DEVENDO POR
ESSA RAZAO SER PONDERADO CUIDADOSAMENTE
O SEU EMPREGO EM MULHERES GRAVIDAS. NO
CASO DE ECLAMPSIA OU PRE ECLAMPSIA, OS
DIURETICOS DEVERAO SER USADOS SOMENTE SOB
ESTRITA SUPERVISAO MEDICA, CONSIDERANDO OS
BENEFICIOS EM RELAGAO AO RISCO POTENCIAL.
COMO A CLORTALIDONA PASSA PARA O LEITE,
AS MAES QUE ESTIVEREM USANDO DIUPRESS®
(CLORTALIDONA + CLORIDRATO DE AMILORIDA), NAO
DEVERAO AMAMENTAR.

ESTE PRODUTO CONTEM O CORANTE AMARELO
DE TARTRAZINA QUE PODE CAUSAR REAGOES
DE NATUREZA ALERGICA, ENTRE AS QUAIS ASMA
BRONQUICA, ESPECIALMENTE EM PESSOAS
ALERGICAS AO ACIDO ACETILSALICILICO.
INTERAGOES MEDICAMENTOSAS

EM PACIENTES SOB TRATAMENTO COM LIiTIO A
ADMINISTRAGAO DE DIURETICOS SOMENTE SERA
FEITA COM CUIDADO PORQUE PODEM REDUZIR
A EXCREGAO DE LiTIO, AUMENTANDO OS SEUS
NIVEIS SERICOS. NOS PACIENTES COM POLIURIA
INDUZIDA PELO LITIO, FOI OBSERVADO UM EFEITO
ANTIDIURETICO PARADOXAL, QUANDO DO USO
SIMULTANEO DE DIURETICOS.

REACOES ADVERSAS

PODEM OCORRER REAGOES DESAGRADAVEIS,
TAIS COMO: ERUPGAO CUTANEA, SEDE INTENSA OU
INTENSA FADIGA.

POSOLOGIA

Normalmente 1 comprimido diariamente, podendo, em casos
rebeldes, utilizar-se 2 comprimidos ao dia. Esta posologia
pode ser modificada de acordo com o critério médico.

SUPERDOSAGEM
Sintomas de superdosagem inclui: nauseas,

fraqueza, tontura, distdrbios no equilibrio eletrolitico.
Como n&o existe antidoto especifico deveré ser feita lavagem
géstrica e tratamento de suporte. Quando necessario,
devera ser incluida glicose endovenosa, soro com potassio
se for o caso, mas sempre com muito cuidado.

VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA

N@ de lote, data de fabricacéo e validade:
VIDE CARTUCHO

Para sua seguranca, mantenha esta embalagem até o uso
total do medicamento.

MS - 1.0043.0981

Farm. Resp.:
Dra. Sénia Albano Badaré - CRF-SP 19.258
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