Tenliv A

MEDICAMENTO

Tanacetum parthenium FITOTERAPICO Qtivus

IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO

Nomenclatura botanica: Tanacetum parthenium L. Sch. Bip.
Familia: Asteraceae
Nome Popular: Tanaceto
Parte da planta utilizada: Folhas
“Medicamento fitoterapico registrado com base no uso tradicional”
“Nao é recomendado o uso por periodo prolongado enquanto estudos clinicos amplos sobre
seguranca nao forem realizados”

APRESENTACOES

Comprimido Revestido de 120mg — caixa com 04, 08 ¢ 30 comprimidos revestidos.

Cada comprimido revestido contém:

Extrato seco de Tanacetum parthenium............occvevieriieieriieieie et 100mg
(equivalente a 0,6 mg de partenolideo)

USO ADULTO

USO ORAL

COMPOSICAO

Tenliv - cada comprimido revestido contém:

Extrato seco de Tanacetum

PATTNCIIUL ...ttt ettt et e e st e be e st e seessesaeesseeseessesssenseessenseessesseesseseensesseensenns 100mg
(equivalente a 0,6 mg de partenolideo)

Excipientes: celulose + lactose, dioxido de silicio, lactose, croscarmelose sodica, estearato de
magnésio, talco, polietilenoglicol 6000, didxido de titdnio, copolimero basico metacrilico E 100,
alcool isopropilico, corante lacca aluminio amarelo n° 6, polivinilpirrolidona e 4gua de osmose.

INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) esta indicado na profilaxia da enxaqueca.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) ¢ um medicamento fitoterapico a base da planta
Tanacetum parthenium L. Sch. Bip., pertencente a familia das Asteraceae/Compositae. Suas partes
aéreas, mais precisamente as folhas, possuem um componente chamado partenolideo, responsavel
pelas suas propriedades terapéuticas, como a profilaxia (prevencdo) da enxaqueca.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) esta contra-indicado se vocé tem hipersensibilidade a
planta ou a outros membros da familia das Asteraceae/ Compositae como a Camomila e a Erva-de-
Santiago e a qualquer constituinte da formulagdo. Nao deve ser ingerido por individuos que tenham
alergia de contato a planta (Tanacetum parthenium).

O uso de Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) é contra-indicado durante a gravidez e lactacdo
por haver risco de aborto devido as contra¢des uterinas. Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na
vigéncia do tratamento ou ap6s o seu término. Informar ao médico se estiver amamentando.
Criangas: seuuso nao ¢ recomendado em criangas menores de 12 anos.
Este medicamento deve ser interrompido pelo menos 2 semanas antes de algum procedimento cirtirgico,
pois ele pode aumentar o risco de sangramento.

“Este medicamento ¢ contra-indicado para uso por mulheres gravidas ou amamentando”

“Este medicamento é contra-indicado para menores de 12 anos”
“Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacio médica ou do
cirurgido-dentista”
4. 0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Nao ha relatos da ocorréncia de danos a satide ou efeitos colaterais com o uso de Tenliv (Extrato seco de
Tanacetum parthenium) em dosagem terapéutica recomendada. Foi relatada a ocorréncia ocasional de
dermatites de contato, irritagdo e ulceragdo de mucosa oral, diarréia, flatuléncia, nauseas, vomitos, dor
abdominal e desconforto gastrico no uso prolongado de Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium).
O potencial para sensibilizag¢@o via contato cutaneo com a droga € alto, embora a dermatite de contato seja
vista apenas ocasionalmente.
A suspensdo da medicag@o preventiva deve ser feita de maneira gradativa e comegar apds quatro a seis
meses de sucesso (diminui¢ao da freqiiéncia, intensidade e duragio das crises).
Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) esta contra-indicado durante a gravidez e lactagdo por
haverrisco de aborto devido a indugdo de contragdes uterinas.
Criangas: ndo ha estudos sobre o uso de Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) em criangas, logo,
0 seu uso neste grupo deve ser criteriosamente avaliado pelo médico. De uma forma geral deve-se evitar
seu uso em criangas menores de 12 anos.
Uso em idosos e outros grupos de risco: para pacientes com idade superior a 65 anos até o momento ndo ha
relatos de efeitos prejudiciais.
Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) esta contra-indicado para pacientes que fazem uso
concomitante de medicamentos antitromboticos (para “afinar” o sangue) como o acido acetilsalicilico,
clopidogrel, enoxparina, heparina, dalteparina e a varfarina. O mecanismo dessa interagdo se deve a
acao tanto do Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) como dessas drogas sobre a coagulagio.
Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) pode alterar o tempo de acdo e a atividade de algumas
drogas que como ele, sdo metabolizadas pelo figado. Alguns exemplos abaixo:
Anmitriptilina, haloperidol, ondasentron, propranolol, teofilina, verapamil, omeprazol, lansoprazol,
pantoprazol, diazepam, carisoprodol, nelfinavir, diclofenaco, ibuprofeno, meloxicam, piroxicam,
celecoxibe, amitriptilina, warfarin, glipizida, losartan, lovastatina, cetoconazol, itraconazol,
fexofenadina e triazolam.
Exames laboratoriais: ndo foram encontrados relatos sobre alteragdes decorrentes do uso de Tenliv
(Extrato seco de Tanacetum parthenium).
“Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacio medica ou do
cirurgiao dentista”
“Informe seu medico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro
medicament.”
“Nao use medicamento sem conhecimento de seu medico. Pode ser perigoso a sua satide”



5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Conservar o medicamento em sua embalagem original, protegendo da luz, calor e umidade, em
temperatura ambiente entre 15 e 30°C. Nesta condi¢des, 0 medicamento se mantera proprio para o
consumo, respeitando o prazo de validade iniciado na embalagem.
Tenliv (Extrato seco de Tanacetum parthenium) comprimido revestido, arredondados, de cor salméo ¢
odor de ervas.
“Numero de lote, datas de fabricacio e data de validade: vide embalagem”
“Nao use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original”
“Antes de usar, observe o aspecto do medicamento”
“Todo o0 medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas”

6.COMODEVO USARESTE MEDICAMENTO?
Comprimido revestido 120mg: deve ser utilizado por via oral na dose de 1 comprimido ao dia.
Os comprimidos revestidos devem ser ingeridos inteiros e sem mastigar com quantidade suficiente de
agua para que sejam deglutidas.
Assim como todos os medicamentos informe ao seu profissional de satide todas as plantas medicinais e
fitoterapicos que estiver tomando.Interagdes podem ocorre entre medicamentos e plantas medicinais e
mesmo entre duas plantas medicinais quando administrada ao mesmo tempo.

“Siga a orientacdo do seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duracio do

tratamento. Nio interrompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico”
"Este medicamento nao pode ser partido, aberto ou mastigado"
7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Se, por acaso esquecer-se de tomar uma dose, tome-a o mais breve possivel.
Se ja estiver quase na hora da proxima dose, pule a dose esquecida e retorne ao esquema regular de doses.
Nao tome uma dose dupla ou doses extras.
“Em caso de duvidas, procure orientacio do farmacéutico ou de seu médico,
ou cirurgiao- dentista”
8. QUAIS OSMALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE CAUSAR?
Foi relatado a ocorréncia ocasional de dermatites de contato, irritacdo e ulceragdo de mucosa oral,
diarréia, flatuléncia, nauseas, vomitos, dor abdominal e desconforto géastrico no uso prolongado. Nao
existem relatos de efeitos colaterais com o uso apropriado da substancia em dosagem terapéutica.
“Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacdes
indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também a empresa através do seu
servico de atendimento”

9. 0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?
Em casos de superdosagem aconselha-se o esvaziamento gastrico e suporte cardiorrespiratorio. Estudos
clinicos demonstraram a nao ocorréncia de efeitos colaterais com a ingestao de dosagens de 100 a 150
vezes maior que a dose diaria recomendada para humanos.

“Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro

médico e leve a embalagem ou a bula do medicamento, se possivel.
Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientagcoes”
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