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Ad-til
Acetato de retinol, colecalciferol

Uso adulto e pediatrico

Composicdo e apresentacdo - Frasco gotejador contendo 10 ml. Cada ml (40 gotas) da solucao
oral contém: 50.000 Ul de acetato de retinol (vitamina A) e 10.000 Ul de colecalciferol (vitamina
D).

IndicacBes - Hipovitaminoses A e D. No crescimento das criancas, em casos de raquitismo,
espasmofilia, osteomalacia e para o aumento da resisténcia as infeccdes.

Contraindicacdes - Hipercalcemia, hipervitaminoses A e D ou osteodistrofia com
hiperfosfatemia. Hipersensibilidade aos componentes da férmula.

Precaucdes e adverténcias - Pacientes fazendo uso crénico de altas doses de vitaminas A e D
devem ser avaliados periodicamente pelo médico, a fim de se excluir a possibilidade do
desenvolvimento de hipervitaminoses A e D. O médico deve avaliar a administracdo das
vitaminas A e D aos pacientes portadores de aterosclerose, disfungdo cardiaca,
hiperfosfatemia e insuficiéncia renal. Em pacientes com insuficiéncia renal cronica as
concentracdes séricas de vitamina A ficam aumentadas. O consumo diario de quantidades
maiores que 10.000 Ul de vitamina A durante o primeiro trimestre de gravidez pode determinar
anormalidades congénitas nos fetos. Gestantes ndo devem fazer uso de altas doses de
vitamina A. Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagdo
médica. Informe imediatamente o seu médico em caso de suspeita de gravidez.

Interacdes medicamentosas - Antiacidos que contenham magnésio quando utilizados
concomitantemente com vitamina D podem resultar em hipermagnesemia, especialmente em
pacientes com insuficiéncia renal crénica. O uso concomitante de vitamina A e etidronato deve
ser evitado, pelo risco potencial do surgimento de hipervitaminose A. O uso simultaneo de
vitamina A e isotretinoina pode resultar em efeitos téxicos aditivos. A ingestdo de vitamina A
juntamente com anticoagulantes orais pode aumentar o risco de sangramentos. O uso
simultaneo de vitamina D e seus analogos, especialmente o calcifediol, ndo é recomendavel,
pelo efeito aditivo e potencial téxico. O uso concomitante de vitamina D com preparagfes que
contenham calcio em doses elevadas ou diuréticos tiazidicos aumenta o risco potencial de
hipercalcemia. Assim como o uso concomitante com prepara¢des que contenham fésforo em
doses elevadas aumenta o risco potencial de hiperfosfatemia. Os quadros de hipervitaminose
D sdo particularmente graves em pacientes que fazem uso concomitante de glicosideos
cardiacos (digitalicos), pois os efeitos tdxicos dos glicosideos cardiacos sdo potencializados
pela hipercalcemia.

Reacles adversas e alteragdes de exames laboratoriais - Ainda ndo sdo conhecidas a intensidade
e a frequéncia das reacdes adversas com o uso do produto nas doses propostas. No caso do
desenvolvimento de reacéo de hipersensibilidade, as manifestacdes clinicas sdo semelhantes
as descritas para os quadros de hipervitaminoses A e D. O uso de doses acima das
preconizadas pode determinar quadro de hipervitaminoses A e D, cujo tratamento consiste
basicamente na suspensao imediata da medicacao e outras medidas de suporte cabiveis.

Posologia - Cada duas gotas da solugdo contém 2.500 Ul de vitamina A e 500 Ul de vitamina
D. Para a prevencdo das deficiéncias de vitaminas A e D: Recém-nascidos, lactentes e
criancas até os 12 anos de idade: 2 gotas ao dia. Adolescentes e adultos: 2 gotas ao dia. Para
o tratamento das deficiéncias de vitaminas A e D: Tratamento do raquitismo/osteomalacia
secundaria a deficiéncia dietética (carencial): Criancas: 2 gotas ao dia. Adultos: 2 a 4 gotas ao
dia, até a cura clinica. Apds, 2 gotas ao dia como manutencdo.Tratamento do
raguitismo/osteomalacia secundaria ao uso de anticonvulsivante: Criancas: 2 gotas ao dia.
Adultos: 2 a 4 gotas ao dia. Gestantes e lactantes com ingestéo inadequada de alimentos ricos
em vitaminas A e D: 2 a 4 gotas diarias, a fim de se manter o aporte didrio recomendado de



vitaminas. O uso de AD-TIL® ndo deve exceder 8 gotas ao dia (10.000 Ul de vitamina A)
durante a gestacéo.

Medicamento sob prescricao.

A persistirem os sintomas, o médico devera ser consultado.
SAC: 0800-7710345.
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